ESTRIE

REGION HOTE
) — 2024 —
C 0 N ‘F E R E N C E En partenariat avec :
des Tahh.'s r IDllall‘S de concertation 2
des ainés duesll:l Quebec

LANCEMENT DE LA JOURNEE INTERNATIONALE DES AINES EN ESTRIE

La Table reg/ona/e de concertation des a/nes de IEstrie en collaboration avec la Conférence des
Tables régionales de concertation des ainés du Québec vous convie a cet événement régional

QUAND : Vendredi, le 27 septembre 2024
ENDROIT : Club de golf Sherbrooke - 1000, rue Musset a Sherbrooke J1J 3X4
COUT : 30$ /personne (billet d'entrée incluant le banquet du midi servi a votre table)

QUOI : Un évenement en plusieurs actes :

+ Conférence « Maitre de sa vie et de ses biens »

¢ Mot de la ministre responsable des Ainés et déléguée a la Santé,
Sonia Bélanger
Rencontre avec les porte-paroles, Marie Tifo et Pierre Curzi
Présentation des activités régionales et de la carte interactive
Banquet avec intermede musical
Dévoilement des récipiendaires du Prix Hommage Ainés Estrie et
du prix Reconnaissance Claude-Quintin
+ 25e anniversaire de la TRCAE
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PRIX DE

BLE REGIONALE DE .
LA TAELE BEaiOn) PRESENCE

CONCERTATION DES AINES
DE L'ESTRIE

Information et réservation & 819 822-0204 ou = info@ainesestrie.qc.ca
Site Web : https: //WWW ainesestrie.qc.ca/activites
Bureau de la TRCAE : 300, rue du Conseil bur. 311 Sherbrooke

Les billets sont en vente jusqu’au 10 septembre. Aucune vente a I'entrée

\* A ,o/ar.'s’f}‘ de vous rencontoer /
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Accueil

Ouverture de la journée

Conférence « Maitre de sa vie et de ses biens »

Allocutions

Rencontre des porte-paroles, Mme Marie Tifo & M. Pierre Curzi
Présentation des activités organisées dans le cadre de la JIA
Diner - intermede musical

25¢ anniversaire de la TRCAE

Honneurs
- Prix Hommage Ainés 2024 - région Estrie
< Les nommé.e. s
< Dévoilement récipiendaire
Prix Reconnaissance Claude-Quintin
< Les nommé.e. s
<~ Dévoilement récipiendaire

Remerciements

Fin de I'événement

*Sujet & modification )’P
/4 m
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Y oiage

Velouté de navet et poires

(1 choix)

Lanieres de poitrine de poulet, sauce barbecue

Pavé de saumon, sauce veloutée a |'aneth

Mijoté de légumes croquants a la marocaine sur couscous

essert

Fantaisie sucrée

Café, thé, tisane




Le choix du plat principal doit se faire a I'achat. Aucune substitution, nous ne pouvons pas
assurer les restrictions alimentaires.

Quant au paiement, il y a 3 possibilités :
- Argent comptant
- Cheque al'ordre de : TRCAE
- Enligne (billet JIA) Table régionale de concertation des ainés de I'Estrie
(No succursale : 50124 Institution : 815 No compte : 6021257 -)

Vous pouvez récupérer vos billets au siege social de fa TRCAE situé au 300, rue du Conseil
bureau 311 & Sherbrooke (Merci de téléphoner avant de vous présenter) ou le jour de
'‘événement.

Aucune vente a la porie

INFORMATION & ACHAT : & 819 822-0204 ou & info@ainesestrie.qc.ca
https://www.ainesestrie.qc.ca/activites
Bureau de la TRCAE : 300, rue du Conseil bur. 311Sherbrooke




