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[ΩLǊƛǎ Řƻƛǘ ǎƻƴ ƴƻƳ  

à la déesse antique grecque, Iris,  

une messagère des dieux  

ǉǳƛ Şǘŀƛǘ ŎŜƴǎŞŜ ǳǘƛƭƛǎŜǊ ƭΩŀǊŎ-en-ciel  

comme un pont entre le paradis et la terre.  

Cette fleur a été baptisée ainsi pour honorer  

ƭŀ ŘŞŜǎǎŜ ŘŜ ƭΩŀǊŎ-en-ciel  

et apporter sa bénédiction sur la terre.   



 
 

 

 

 

 
 

 

 

Chers membres du secteur, 
 

Une autre belle année se termine.  
Je crois que les membres de 
chaque comité peuvent dire :  

 

MISSION ACCOMPLIE!  
 

Un peu de repos ne fera pas de 
mal à personne; les vacances sont 
ŦŀƛǘŜǎ ǇƻǳǊ œŀΦ tƻǳǊ ŎƘŀŎǳƴ ŘΩŜƴǘǊŜ ƴƻǳǎΣ ŜƭƭŜǎ ǎŜ Ƴŀƴƛπ
festent de plusieurs façons : voyages, lecture, baignade, 
rencontres familiales. 
 

tƻǳǊ ƭŀ ǘŜƳǇŞǊŀǘǳǊŜΣ ƻƴ ƴΩȅ ǇŜǳǘ ǊƛŜƴΗ /ƻƴŎŜƴǘǊƻƴǎ-nous 
sur cette belle saison tant attendue!  
 

Je vous souhaite un bel été et on se voit à la Non-Rentrée. 
 

Cordialement vôtre! 

Claire Gagnon, présidente 
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Activités à venir  

VENEZ NOMBREUX POUR L½ANNhE 2019-2020  

Dimanche  4 aout  Visite au musée Beaulne à Coaticook (Détails ci-dessous) 

Mardi  10 sept. Déjeuner-causerie : AQDR : Mon second projet de vie au resto Demers. 
« INVITATION SPÉCIALE AUX RETRAITÉS DE 5 ANS ET MOINS. » 
Détails ci-dessous! 

Mercredi  18 sept. Échanges citoyens. * 

Jeudi 10 oct. Un 5 à 7. Rencontre des nouveaux au Dauphin (Détails p. 18) 

Mardi 5 nov. !ǎǎǳǊŀƴŎŜǎ όwŜƴŎƻƴǘǊŜ ǊŞƎƛƻƴŀƭŜύ ό±ƻƛǊ ƭΩ9ǎǘǊƛŜƴύ 

Mardi  12 nov. Programme Toujours en action : Guide alimentaire (Détails p. 16)  

Mardi  19 nov. WƻǳǊƴŞŜ ƛƴǘŜǊƴŀǘƛƻƴŀƭŜ ŘŜǎ ƘƻƳƳŜǎ ό±ƻƛǊ ƭΩ9ǎǘǊƛŜƴύ 

Mercredi  20 nov. Échanges citoyens.* 

Mercredi  11 déc. Fête de Noël au Parvis (Détails au prochain bulletin) 
   

Mardi 10 sept.  
Au Resto Demers, 955, rue du Conseil de 8 h 45 à 10 h 45. Conférencière : Mme Marie Toupin. 
LƴǎŎǊƛǇǘƛƻƴ όǎƛ ǇƻǎǎƛōƭŜΣ ŀǾŀƴǘ ƭŜ р ǎŜǇǘΦύΦ ζ [ΩŀǳǘƻƴƻƳƛŜΣ ƭŜ ǊŜǎǇŜŎǘ Ŝǘ ƭŜǎ ŎƘƻƛȄ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭǎ ǎƻƴǘ 
ŀǳ ŎǆǳǊ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ŘŞƳŀǊŎƘŜ ŘŜ ǊŞŦƭŜȄƛƻƴ ƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭƭŜΦ η 

* Les mercredis 18 sept. et 20 nov. 
Échanges citoyens au Café Célestine 868, King Ouest, coin de la Glacière à 9 h 30; diner pour les 
personnes qui le désirent (à vos frais). Inscription : Nicole 819 563-6200. 

Dimanche 4 aout  
Si vous êtes intéressé(e) pour la visite au musée Beaulne, signifiez votre nom au 819 565-0966. 
Pour les détails vous aurez un message électronique. 

Pour les déjeuners littéraires, Pierrette Denault vous attend avec plaisir. 

Détails voir p. 8 
 

Les chaines téléphonique/électronique compléteront les informations. 

[ƻǊǎ ŘΩǳƴŜ ŀŎǘƛǾƛǘŞ ŦŀƛǘŜ ŀǳ ǊŜǎǘŀǳǊŀƴǘ 5ŜƳŜǊǎΣ  

ƴΩƻǳōƭƛŜȊ Ǉŀǎ ŘΩŀǇǇƻǊǘŜǊ ǾƻǘǊŜ ŎŀǊǘŜ ŘŜ ƭΩ!w9v  

car elle vous donne droit à un 10 % lors du paiement. 
 

Veuillez maintenant signifier votre présence à : 

Jacqueline Paquette :  '  819 875-2004  ou  jaclinepaquette@sympatico.ca 
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Claire Gagnon 

mailto:jaclinepaquette@sympatico.ca


 

 

Bonjour chers membres, 
 

Une autre année aréquienne de terminée! 
   

[ΩŀǎǎŜƳōƭŞŜ ƎŞƴŞǊŀƭŜ ǎŜŎǘƻǊƛŜƭƭŜ Ŝǎǘ ǳƴ ƳƻƳŜƴǘ ǇǊƛǾƛƭŞƎƛŞ ǇƻǳǊ ǎŜ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜǊ Ŝǘ ŞŎƘŀƴƎŜǊ ǎǳǊ ƭŜǎ 
différentes voies que nous avons prises dans la dernière année. 
 

Chaque membre responsable d'un comité se fait un devoir de rédiger un rapport sur les activités 
faites pendant cette année 2018-2019. 
 

À cette occasion, notre présidente régionale, Madame Lucie Gagné, nous a informé que 
aΦ 5ŀǾƛŘ tŞǇƛƴΣ Ŧƛƭǎ ŘŜ DŀŞǘŀƴŜ .ŜǊƴƛŜǊΣ ƳŜƳōǊŜ Řǳ ǎŜŎǘŜǳǊΣ ǎŜǊŀ ƭŜ ǊŞŎƛǇƛŜƴŘŀƛǊŜ ŘΩǳƴŜ .ƻǳǊǎŜ 
AREQ 2019 au montant de 400 $. Ce dernier a fait un retour aux études. Que de courage!   
 

Félicitations David et bonne chance dans ta 
nouvelle voie! 

                                                                                                                   

Claire Gagnon, présidente 
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ASSEMBLÉE GÉNÉRALE SECTORIELLE (AGS) 



 

 

 
 

Voici la lettre que six membres ont reçue pour les remercier de leur disponibilité  

et le temps quôils ont mis sans compter pour le secteur. 
 

Vous êtes invitée à un « déjeuner hommage »! 
  

En effet, cette année, le secteur D, Sherbrooke-Est et les environs, reçoit les membres 
en fin de mandat ou qui laissent leur poste comme téléphonistes ou autres. 
 

Il nous fera plaisir de vous recevoir le mardi 11 juin au restaurant Demers pour 8 h 45,  
simplement pour vous « remercier » de tout le temps que vous avez su si bien donner et 
cela avec générosité et bienveillance. 
 

Pour cette occasion, le Conseil se fera un plaisir de vous offrir le déjeuner ainsi qu'un 
cadeau souvenir.  
 

Une réponse serait grandement appréciée.  

 

Bien à vous,  

Les membres du Conseil sectoriel 

 
 
 

déjeuner hommage  
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De gauche à droite : Claire Gagnon ainsi que Denise Gagnon, membres du Conseil. 

Les fêtées : Lise Beaudoin;  Huguette Routhier Nadeau; Hélène Gosselin Trudeau et Nicole Anne Blais. 

Les bénévoles absentes : Gisèle Payeur et Thérèse Drolet Veilleux. 



COMITh L½ENTR½AMIS 

 

 

 

 

 

[Ŝ мп Ƨǳƛƴ нлмфΣ ǎŜǇǘ ƳŜƳōǊŜǎ Řǳ ǎŜŎǘŜǳǊ ǊŞǇƻƴŘŀƛŜƴǘ Ł ƭΩƛƴǾƛǘŀǘƛƻƴ Řǳ /ƻƳƛǘŞ 

[Ω9ƴǘǊΩ!Ƴƛǎ ǇƻǳǊ ǳƴ ǊŀƭƭȅŜ ƘƛǎǘƻǊƛǉǳŜ ŘŜ ŘŜǳȄ ƘŜǳǊŜǎ ŀǳ [ŀŎ ŘŜǎ bŀǘƛƻƴǎΦ bƻǘǊŜ ƎǳƛŘŜ ŜȄπ

périmenté, Michel Goyette, membre du secteurΣ ƴƻǳǎ Ŧƛǘ ŎƻƴƴŀƛǘǊŜΣ ǇƘƻǘƻǎ Ł ƭΩŀǇǇǳƛΣ ƭΩƘƛǎπ

ǘƻƛǊŜ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ǇŀǊǘƛŜ ŘŜ ǊƛǾƛŝǊŜ ŘŜǾŜƴǳŜ ƭΩ;ǘŀƴƎ ŘŜǎ aƻǳƭƛƴǎ Ŝǘ Ǉƭǳǎ ǘŀǊŘ ƭŜ [ŀŎ ŘŜǎ bŀπ

tions. Il rappela la construction de barrages, vers 1800, pour les industries de lainage, 

bois, farine et électricité. Puis, le Faubourg Liverpool (quartier ouvrier), la fondation de 

ƭΩh¢W Ŝƴ мфомΣ ƭΩƻǳǾŜǊǘǳǊŜ ƻŦŦƛŎƛŜƭƭŜ Řǳ ǇŀǊŎ όмфотύΣ ƭŀ ŎƻƴǎǘǊǳŎǘƛƻƴ Řǳ ŎƘŀƭŜǘ-théâtre in-

cendié en 1998 et le Pavillon Armand-Nadeau (1967). Le long du lac, les sculptures ou 

ǆǳǾǊŜǎ ŘΩŀǊǘ Υ CŜƳƳŜǎ ŘΩ!ǾŜƴƛǊΣ ƭŜ ƳƻƴǳƳŜƴǘ ŘŞŘƛŞ ŀǳȄ {ŎƻǳǘǎΣ ƭŜ {ƪƛŜǳǊΣ Ǉǳƛǎ ƭŜ tƻƴǘ 

Noir, la Passerelle, les panneaux-photos et les mosaïcultures. 
 

Quelles heures enrichissantes en bonne compagnie! Le Comité [Ω9ƴǘǊΩ!Ƴƛǎϝ Ǿƻǳǎ ŦŜǊŀ 

ōƛŜƴǘƾǘ ǎƛƎƴŜ ǇƻǳǊ ŘϥŀǳǘǊŜǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎΦ Lƭ ƭŜ ŦŜǊŀ Ǿƛŀ ƭŜ ±Ŝƴǘ ŘΩ9ǎǘΣ ƭŜ ǎƛǘŜ ²Ŝō Ŝǘ ƭΩLƴŦƻƭŜǘǘǊŜΦ  
 

Angèle Berger 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*aŜƳōǊŜǎ Řǳ /ƻƳƛǘŞ [Ω9ƴǘǊΩ!Ƴƛǎ : Josiane Leralu, Michel Goyette et Claire Gagnon 
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DÉJEUNER LITTÉRAIRE 

 
aŜǎ ǇǊŜƳƛŜǊǎ ǎƻǳǾŜƴƛǊǎ ŘΩŜƴŦŀƴŎŜ 
tournent autour des livres. Ceux de la 
ǇŜǘƛǘŜ ōƛōƭƛƻǘƘŝǉǳŜ ŘŜ ƭΩŞŎƻƭŜ {ŀƛƴǘŜ-
Famille ς pas les miens car, comme chez 
ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ŜƴŦŀƴǘǎ Řǳ ǉǳŀǊǘƛŜǊΣ ƛƭ ƴΩȅ ŀǾŀƛǘ 
aucun livre chez nous. La lecture, 
je suis tombée dedans dès ma pre-
ƳƛŝǊŜ ŀƴƴŞŜ ŘΩŞŎƻƭŜΦ [ŀ ǾƛŜƛƭƭŜ 
ǎǆǳǊ ōƛōƭƛƻǘƘŞŎŀƛǊŜ Ŝǎǘ ǾƛǘŜ ŘŜǾŜπ
ƴǳŜ Ƴŀ ŎƻƳǇƭƛŎŜΤ ŜƭƭŜ ƳΩŀŎŎƻǊŘŀƛǘ 
des passe-droits en me laissant 
partir avec une double ration de 
ƭƛǾǊŜǎΣ ƳΩŀǳǘƻǊƛǎŀƛǘ Ł ƭŜǎ ǊŀǇǇƻǊǘŜǊ 
ŀǾŀƴǘ ƭŀ ŘŀǘŜ ōǳǘƻƛǊΣ ƳŜ Ŧŀƛǎŀƛǘ ƭΩƘƻƴπ
ƴŜǳǊ ŘŜǎ ƴƻǳǾŜŀǳǘŞǎΦ  WΩŀƛ ǘŀƴǘ ǊşǾŞ ǎǳǊ 
les mots des autres; tant voyagé sur les 
mots des autres; entrainé des milliers 
ŘΩŞƭŝǾŜǎ ǎǳǊ ƭŜǎ Ƴƻǘǎ ŘŜǎ ŀǳǘǊŜǎ : rien ne 
ǇŜǳǘ ƳΩŜƴƭŜǾŜǊ ŎŜǎ ōƻƴƘŜǳǊǎ-là! Au-
ƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ŜƴŎƻǊŜ ƧŜ ǇŀǊǘŀƎŜ ŎŜǘǘŜ Ǉŀǎπ
ǎƛƻƴ ŀǾŜŎ ƳŜǎ ŎƻƭƭŝƎǳŜǎ ŘŜ ƭΩ!w9v Ŝƴ 
animant un cercle de lecture. 
 
Au retour des vacances 2019, comme à 
chaque année depuis dix-huit ans, il y 
ŀǳǊŀ ŘŜ ƭŀ ŦŞōǊƛƭƛǘŞ Řŀƴǎ ƭΩŀƛǊΦ /ƻƳƳŜ 
ƳƻƛΣ ŜƭƭŜǎ ŀǳǊƻƴǘ ƭǳ ǘƻǳǘ ƭΩŞǘŞΦ 5Ŝǎ ǎŀƎŀǎ 
historiques, des poèmes, des ro-
mans de toutes sortes, des essais, 

 
des biographies, des nouvelles, des 
ƭƛǾǊŜǎ ŘΩŀǊǘΣ ŘŜǎ ƭƛǾǊŜǎ ƧŜǳƴŜǎǎŜΣ ŘŜǎ 
bandes dessinées, etc. Chaque pre-
mier mercredi du mois, la lecture 
ƴƻǳǎ ǊŀƳŝƴŜǊŀ Řŀƴǎ ƭŀ ƳŀǊƳƛǘŜ Χ 

Nous partagerons nos décou-
vertes, nous nous prêterons nos 
livres, nous irons à la rencontre 
ŘΩŀǳǘŜǳǊǎ Ŝƴ ŞƳŜǊƎŜƴŎŜΣ ƴƻǳǎ ǊŜƭƛπ
rons nos classiques. Des bonheurs 
assurés! 
 

N.B. Si vous partagez cette même 
passion, venez joindre nos rangs. 

Les rencontres ont lieu le premier mer-

credi du mois à 9 h au restaurant Eggs-

ŦǊǳƛǘǎΣ Ǿƻƛǎƛƴ Řǳ tǊƻǾƛƎƻ Řŀƴǎ ƭΩ9ǎǘΦ hƴ 

doit réserver sa place et il y a obligation 

ŘŜ ŘŞƧŜǳƴŜǊΦ hƴ ǎΩƛƴǎŎǊƛǘ ŀǳǇǊŝǎ ŘŜ 

Pierrette Denault, pideno@videotron.ca  

'  819 563-9411 
 

N.B. (2) Membre du cercle de lecture 
des premières heures, notre chère Pauline 
Roy nous a quittés le 23 avril dernier. 
« tŀǳƭƛƴŜΣ ǎƛ ǘǳ ƳΩŜƴǘŜƴŘǎΣ ƧǳǊŜ-moi que 
ǘǳ ƴŜ ǎƻǳŦŦǊŜǎ Ǉƭǳǎ Ŝǘ ǉǳŜ ƭΩ!ǳ-delà est 
ǳƴŜ ǾŀǎǘŜ ōƛōƭƛƻǘƘŝǉǳŜ ƳǳǊ Ł ƳǳǊΧ » 
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 Louise Dupré, La Voie lactée 

Tombée dans la marmite 

« 
» 

mailto:pideno@videotron.ca


 

Durant la dernière année, des informations ont été communiquées dans les trois bulle-
ǘƛƴǎ ŘŜ ƴƻǘǊŜ ǎŜŎǘŜǳǊΣ ƭŜ ±Ŝƴǘ ŘΩ9ǎǘ : 
 
 - 9ƴ ƧǳƛƭƭŜǘ нлмуΣ ŎΩŜǎǘ ǎǳǊǘƻǳǘ ǎƻǳǎ ŦƻǊƳŜ ŘΩŀƛŘŜ-mémoire sur des sujets déjà  
   Ŏƻƴƴǳǎ ǉǳŜ ǇƻǊǘŀƛǘ ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴΦ 
 
 - 9ƴ ƴƻǾŜƳōǊŜ нлмуΣ ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Şǘŀƛǘ ǎƻǳǎ ŦƻǊƳŜ Ře   
   et un élément nouveau annonçait la possibilité de passer du régime santé à  
   santé plus. 
 
 - En mars 2019, la dernière information portait sur Assureq et sur ƭΩƛƳǇƾǘ. 

 
" Ŏƛƴǉ ǊŜǇǊƛǎŜǎΣ ƧΩŀƛ Ŝǳ Ł ƛƴŦƻǊƳŜǊ ŘŜǎ ƳŜƳōǊŜǎ ŘŜ ƴƻǘǊŜ ǎŜŎǘŜǳǊ ǎǳǊ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ǎǳƧŜǘǎΦ 
 
Les deux sujets privilégiés sont : 

 

  ƭΩŀǎǎǳǊŀƴŎŜ-voyage; 
 

  ƭΩƛƴǉǳƛŞǘǳŘŜ Ł ǎŀǾƻƛǊ ŎŜ ǉǳƛ ƴƻǳǎ ŀǊǊƛǾŜ ŀǾŜŎ ƴƻǘǊŜ ŀǎǎǳǊŀƴŎŜ ǉǳŀƴŘ ǎǳǊǾƛŜƴǘ  
  un nouvel événement. 
 
{ǳƛǘŜ Ł ƭŀ ǊŞǳƴƛƻƴ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǘŜƴǳŜ ƭŜ нм ƳŀǊǎ нлмфΣ ŎŜ ǉǳΩƛƭ Ŧŀǳǘ Ŝƴ ǊŜǘŜƴƛǊΣ ƴƻǳǎ 
pouvons réclamer 80 % des soins de santé ǇŀǊ ǳƴ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭΣ Ŝǘ ŎŜƭŀΣ ƧǳǎǉǳΩŁ ǳƴ 
maximum annuel de 750 $. 
 
Il est important aussi de retenir que nous avons 90 jours pour agir face à un événement 
nouveau. 
 
Nous avons une assurance voyage annulation avec un maximum de 5 000 $ Ŝǘ ŎΩŜǎǘ 
ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŘΩŀǾƻƛǊ ŀŎƘŜǘŞ ŘΩǳƴŜ compagnie accréditée. 
 
±ƻƛƭŁ Ŝƴ ƎŞƴŞǊŀƭ ǳƴ ǊŞǎǳƳŞ ŘŜ Ƴƻƴ ƳŀƴŘŀǘ ŘΩǳƴ ŀƴ ǎǳǊ ƭŜ ŘƻǎǎƛŜǊ !ǎǎǳǊŀƴŎŜǎΦ 
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Assurance collective assureq  

Denis Beaulieu, 

responsable  

du dossier Assurances 
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environnement et dév. durable  

Nicole Potvin,  

responsable du dossier 

(EDD) 

 

 

 
 

 

 Lƭ Ǿŀ ǎΩŜƴ ŘƛǊŜ ǉǳŜ ǘƻǳǎ ƭŜǎ ǊŜƎŀǊŘǎΣ ŎŜǎ ǘŜƳǇǎ-ci,  

sont tournés vers les élus(es) de la ville de Sherbrooke. 
 
 

Une grande inquiétude nous habite face à la vente du parc Willie Bourassa-Auger à un 

ŎƻǳǇƭŜΣ ǇƻǳǊ ƭŀ ŎƻƴǎǘǊǳŎǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ Ƴŀƛǎƻƴ ǳƴƛŦŀƳƛƭƛŀƭŜΦ 

 

/Ŝ ǇŀǊŎΣ Řŀƴǎ ƭΩŀǊǊƻƴŘƛǎǎŜƳŜƴǘ ŘŜ .ǊƻƳǇǘƻƴ Ŝǎǘ 

petit mais magnifique avec en prime un accès 

privilégié à la rivière St-François.  

 
Donc, nous, membres de différents 

groupes de citoyennes et citoyens se 

sont fait entendre dans notre dissi-

dence le lundi 17 juin à la réunion du 

Conseil de Ville. 
 

La La ville reviendra-t-elle sur sa décision?  

/ΩŜǎǘ Ł ǎǳƛǾǊŜΗ 

 
 

Autre sujet sur la table : La récupération du verre par dépôt volontaire dans les 

bacs spécialement disposés dans des endroits stratégiques afin de recueillir le plus de 

verre possible et ŞǾƛǘŜǊ ŀƛƴǎƛ ǉǳΩƛƭ ǎŜ ǊŜǘǊƻǳǾŜ Řŀƴǎ ƭŜǎ ǎƛǘŜǎ ŘΩŜƴŦƻǳƛǎǎŜƳŜƴǘΦ 
 

bƻǘǊŜ ŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ Ŝǎǘ ƎŀǊŀƴǘ ŘŜ ƭΩŀǾŜƴƛǊ Ŝǘ ƴƻǳǎ ŜǎǇŞǊƻƴǎ ǉǳŜ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ƴƻǳǎ ŀǇπ

puiera dans cette démarche auprès des décideurs. 

* * *  



Anniversaires  

Action sociopolitique  

Angèle Berger, 
 

responsable sectorielle 
au comité (CASP) 

UNE INFORMATION³ UNE RhFLEXION³ UNE IMPLICATION! 
 

/ΩŜǎǘ ŎŜǘǘŜ ŘŞƳŀǊŎƘŜ ǉǳΩŜȄǇŞǊƛƳŜƴǘŜǊƻƴǘ ƭŜǎ ;ŎƘŀƴƎŜǎ ŎƛǘƻȅŜƴǎ Ł ƭŜǳǊ ǇǊƻŎƘŀƛƴŜ ǊŜƴŎƻƴπ
tre. Après nous être informés mutuellement sur un thème, y avoir réfléchi, nous dé-
ŎƛŘŜǊƻƴǎ ŘΩǳƴŜ ƛƳǇƭƛŎŀǘƛƻƴ Ł ƴƻǘǊŜ ǇƻǊǘŞŜΦ 
 

9ƴ ŎƻƴǎƛŘŞǊŀƴǘ ƭΩŀŎǘǳŀƭƛǘŞΣ ƴƻǳǎ ƴƻǳǎ ŎƻƴŎŜƴǘǊŜǊƻƴǎ ǎǳǊ ƭŜ ǘƘŝƳŜ : Quelles sont nos at-
tentes par rapport aux élections fédérales? Nous nous proposons de publier nos attentes. 
 

Nous vous attendons au Café Célestine ce 18 septembre à 9 h 30. Et, ceux qui le peuvent, 
nous prendrons ensuite le lunch ensemble. Bienvenue à toutes et tous ! 
 

Inscription auprès de la coordonnatrice : Nicole  (819 563-6200) (ni2020p@gmail.com). 
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Voici les signes astrologiques avec les mois, les ascendants et les significations : 
 

BONNE FèTE Ô celles et ceux QUI SONT DANS CES CONSTELLATIONS!  
 

CANCER : 21 juin - 22 juillet : [Ŝ ǎƛƎƴŜ Řǳ ŎŀƴŎŜǊ ǎŜ ǎƛǘǳŜ ƧǳǎǘŜ ŀǇǊŝǎ ƭŜ ǎƻƭǎǘƛŎŜ ŘΩŞǘŞΦ Lƭ ŀ Ǉƻǳr 
ǎƛƎƴƛŦƛŎŀǘƛƻƴ ƭŜ ǊŜǘǊŀƛǘ ǎǳǊ ǎƻƛΣ ƭŀ ǘƛƳƛŘƛǘŞΣ ƭŀ ǘŞƴŀŎƛǘŞ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ƭŀ ǎŜƴǎƛōƛƭƛǘŞΦ Lƭ Ŝǎǘ ŀǎǎƻŎƛŞ Ł ƭΩŞƭŞπ
ƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŜŀǳΦ 
 

LION : 23 juillet - 22 aout : /Ŝ ǎƛƎƴŜ ǎƛǘǳŞ Ŝƴ ǇƭŜƛƴ ƳƛƭƛŜǳ ŘŜ ƭΩŞǘŞ ŀ ǇƻǳǊ ǎȅƳōƻƭŜ ƭŀ ƧƻƛŜ ŘŜ ǾƛǾǊŜΣ 
ƭΩŀƳōƛǘƛƻƴΣ ƭΩŞƭŞǾŀǘƛƻƴ Ŝǘ ƭΩƻǊƎǳŜƛƭΦ {ƻƴ ŞƭŞƳŜƴǘ Ŝǎǘ ƭŜ ŦŜǳΦ 
 

VIERGE : 23 aout - 22 septembre : [Ŝ ǎƛƎƴŜ ŘŜ ƭŀ ǾƛŜǊƎŜ ǎŜ ǇƭŀŎŜ ŀǾŀƴǘ ƭΩŞǉǳƛƴƻȄŜ ŘΩŀǳǘƻƳƴŜΦ Lƭ 
Ŝǎǘ ǎȅƳōƻƭŜ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭΣ ŘŜ ƳƻƛǎǎƻƴΣ ŘŜ ŘŜȄǘŞǊƛǘŞ ƳŀƴǳŜƭƭŜ Ŝǘ ŘŜ ƳƛƴǳǘƛŜΦ Lƭ Ŝǎǘ ŀǎǎƻŎƛŞ Ł ƭΩŞƭŞƳŜƴǘ 
terre. 
 

BALANCE : 23 septembre - 22 oct. : [ƻǊǎǉǳΩƛƭ ŜƴǘǊŜ Řŀƴǎ ŎŜ ǎƛƎƴŜΣ ƭŜ ǎƻƭŜƛƭ Ŝǎǘ ŀǳ Ǉƻƛƴǘ ƳŞŘƛŀƴ ŘŜ 
ƭΩŀƴƴŞŜ ŀǎǘǊƻƴƻƳƛǉǳŜΦ Lƭ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŜ ƭΩŞǉǳƛƭƛōǊŜΣ ƭŀ ƧǳǎǘƛŎŜΣ ƭŀ ƳŜǎǳǊŜΦ Lƭ ŀ ǇƻǳǊ ŞƭŞƳŜƴǘ ƭΩŀƛǊΦ 
 

SCORPION : 23 octobre ς 22 novembre : Le huitième signe du zodiaque est associé à la résis-
ǘŀƴŎŜΦ {ƻƴ ŞƭŞƳŜƴǘ Ŝǎǘ ƭΩŜŀǳΦ Lƭ Ŝǎǘ ǇǊŞǎŜƴǘŞ ŎƻƳƳŜ ƭŜ ǎƛƎƴŜ ƭŜ Ǉƭǳǎ ǇŀǎǎƛƻƴƴŞ Řǳ ȊƻŘƛŀǉǳŜΦ " 
ǘŜƴŘŀƴŎŜ ǎƻƳōǊŜΣ ƭŜ ǎŎƻǊǇƛƻƴ ǇŜǳǘ ŀǾƻƛǊ ǳƴŜ ǘŜƴŘŀƴŎŜ Ł ƭΩŀǳǘƻŘŜǎǘǊǳŎǘƛƻƴΦ 

Source : icalendrier.sr 

mailto:ni2020p@gmail.com


Le Comit® dôaction sociopolitique nôa aucune r®f®rence partisane.  

Il appelle à une implication citoyenne dans tous les domaines concernés  

par lôorganisation de la soci®t®, côest-à-dire LE POLITIQUE. 
 

QUIZZ pour tester vos connaissances 
 

Quels domaines, parmi les suivants, sont dôint®r°t sociopolitique? 
 

 OUI    NON 

Bientraitance  __________ __________ 

Démocratie  __________ __________ 

Enjeux de société __________ __________ 

Environnement  __________ __________ 

Droits des personnes ainées __________ __________ 

Langue française __________ __________ 

Mesures fiscales __________ __________ 

Mode de scrutin __________ __________ 

Paradis fiscaux __________ __________ 

Partage des richesses   __________ __________ 

Projets de lois __________ __________ 

Santé __________ __________ 

Soins de fin de vie __________ __________ 
 

Vous trouverez les réponses en relisant le 1er paragraphe de cet article. 
 

Deux annonces : 
 

        La Journée régionale 2018-2019 sôorganise. Le Comit® r®gional sôest r®uni le 17 juin pour ®laborer 

        le contenu de cette journée dont les grandes lignes ont été arrêtées : 

        1er bloc : Bien vivre; 2e bloc : Jusquô¨ la fin de sa vie. La date sera annonc®e dans LôEstrien. 
 

        Nicole Potvin a accept® dôagir comme coordonnatrice du groupe £changes citoyens. Robert 

        Tremblay sera responsable des communications. 

Action sociopolitique  

Angèle Berger, 
 

responsable sectorielle 
au comité (CASP) 
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Angèle  

Berger, 

édimestre 

Daniel  

Brousseau, 

webmestre  

site web  

 

LE SITE WEB DU SECTEUR, UNE FOULE DE RENSEIGNEMENTS 
 
 

Vous trouvez dans notre site Web une foule de renseignements sur le secteur dont les 

ŘŜǳȄ ōǳƭƭŜǘƛƴǎ ±Ŝƴǘ ŘΩ9ǎǘ Ŝǘ [Ω9ǎǘǊƛŜƴ όŀǊŎƘƛǾŜǎ Ŝǘ ǊŞŎŜƴǘǎ ƴǳƳŞǊƻǎύΦ bƻǳǎ ǳǘƛƭƛǎƻƴǎ ƭŜ ƭƻƎƛπ

ŎƛŜƭ ǎƛƳǇƭŜ ǇǊƻǇƻǎŞ ǇŀǊ ƭΩ!w9v ƴŀǘƛƻƴŀƭŜΣ ƭŜ WordPress. Pour toute information, vous 

ƴΩŀǾŜȊ ǉǳΩŁ ŎƭƛǉǳŜǊ ǎǳǊ Nous joindreΤ ǾƻǘǊŜ ŎƻǳǊǊƛŜƭ ŀōƻǳǘƛǘ ŎƘŜȊ ƭΩŞŘƛƳŜǎǘǊŜ ǉǳƛ ƴŜ ǘŀǊŘŜ 

pas à vous répondre personnellement. Deux membres bénévoles tentent de tenir le 

site à jour, soit Daniel Brousseau (webmestre) et moi-même. Bienvenue toujours au 

(http://sherbrooke -est.areq.lacsq.org). 

Angèle Berger, édimestre 

 

STATISTIQUES DU SITE WEB 
 

Daniel Brousseau, webmestre  

http://sherbrooke-est.areq.lacsq.org


Jacqueline Paquette,  

responsable sectorielle  

pour la FLG 

FONDATION lAURE-GAUDREAULT 

Bonjour à toutes et à tous, 
 

« Plus on partage, plus on possède, voilà le miracle. »    

           Léonard Nimoy 
 

DǊŃŎŜ Ł ƭŀ ǊŞŎǳǊǊŜƴŎŜ ŀƴƴǳŜƭƭŜ ŘŜǎ Řƻƴǎ ƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭǎ Ł ƭŀ C[D ŘŜ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ŘΩŜƴǘǊŜ Ǿƻǳǎ Ŝǘ 
à quelques autres activités, la campagne de financement sectorielle 2018 a rapporté la 
belle somme de 2 фср ϷΦ aŀƛǎΣ Ł ŎŜ ƳƻƴǘŀƴǘΣ ƛƭ Ŧŀǳǘ ŘΩŀōƻǊŘ ǎƻǳǎǘǊŀƛǊŜ мл ҈ ŘŜ ŦǊŀƛǎ ŘΩŀŘπ
ministration (-296,50 $), puis, ajouter 112,48 $ provenant du National ce qui totalise 
2 тум Ϸ Ŝƴ ŀǊǊƻƴŘƛǎǎŀƴǘ ƭŜǎ ǎƻǳǎΦ ±ƻǳǎ ŀǾŜȊ ǾǊŀƛƳŜƴǘ ƭŜ ŎǆǳǊ ǎǳǊ ƭŀ ƳŀƛƴΗ a9w/LΗ 
 
Donc, la somme ci-ŘŜǎǎǳǎ ŀ ŞǘŞ ǇŀǊǘŀƎŞŜ Ŝǘ ǊŜƳƛǎŜ Ł ƭΩ!D{ Řǳ т Ƴŀƛ ŘŜǊƴƛŜǊ ŀǳȄ ƻǊƎŀƴƛǎπ
mes suivants : Maison CALM - [Ŝǎ !Ƴƛǎ ŎƻƳǇŀǘƛǎǎŀƴǘǎ ŘŜ ƭΩ9ǎǘǊƛŜ - Les Petits Frères - Mai-
son des Jeunes-Est - [Ω9ǎŎŀƭŜ ŘŜ ƭΩ9ǎǘǊƛŜ - Sercovie - WƻǳǊƴŀƭ ŘŜ ǊǳŜ ŘŜ ƭΩ9ǎǘǊƛŜ - et aux indi-
vidus suivants : Monsieur Jean-François Nadeau (une maison pour Èva) - Une autre per-
sonne ainée dans le besoin. 
 
Parlons maintenant des trois premières activités de financement sectorielles pour 2019 : 
 

 Tirage de 3 prix le 14 février : 90 $ 
 Tirage de 3 prix le 7 mai :  93,70 $ 
 Vente de livres le 7 mai :  50 $ 
         Total :  233,70 $ 
 
Si nous continuons à ce rythme, nous dépasserons la somme de 2 965 $.  Que diriez-vous 
ŘΩǳƴ ƻōƧŜŎǘƛŦ ŘŜ о 500 $? La vente nationale de billets de tirage en octobre et novembre 
pourrait nous aider et ce serait un beau cadeau à faire aux personnes démunies de notre 
ǎŜŎǘŜǳǊΣ ƴΩŜǎǘ-ce pas? 
 
Plus convivial et représentatif de la mission de notre FONDATION, le site Internet de celle-ci 
ǇŜǊƳŜǘ ƳŀƛƴǘŜƴŀƴǘ ƭŀ Řƻƴŀǘƛƻƴ Ŝƴ ƭƛƎƴŜ Ł ƭΩŀŘǊŜǎǎŜ ǎǳƛǾŀƴǘŜ : fondationlg.org. Pourquoi 
ƴŜ Ǉŀǎ ƭΩŜǎǎŀȅŜǊ ǇƻǳǊ ŜƴǾƻȅŜǊ ǾƻǘǊŜ Řƻƴ ŘŜ нлмфΚ  /ΩŜǎǘ ǳƴ ǇŜƴǎŜȊ-y bien! 
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programme toujours en action  

Vous étiez invités(es) le dimanche 14 avril, à une activité « intergénérationnelle », 

« Sons et brioches » qui avait lieu à Sercovie. Cette dernière était chapeautée par pro-

gramme Toujours en action (PTEA).  
 

À cette occasion, nous mettions au premier plan nos petits-enfants via leur talent. Nous 

leur demandions de venir présenter leur talent artistique, comme le piano, la flute, le 

ǾƛƻƭƻƴΣ ƭŀ ŘŀƴǎŜΣ ƭŀ ƳŀƎƛŜ Ŝǘ ƭŜ ŎƘŀƴǘΦ /ΩŞǘŀƛǘ ǇƻǳǊ ƴƻǳǎ ǳƴ ǇƭŀƛǎƛǊ ŘŜ ƭŜǎ ŞŎƻǳǘŜǊ Ŝǘ Ŝƴ 

même temps les encourager à continuer dans cette belle voie. 
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programme toujours en action  

Inscription :    
      

      
     

G u i d e  A l i m e n t a i r e  c a n a d i e n  

 
Allergie : ______________________________________________ 

                                                                      

Membre : 10 $ 

Nom : ______________________    No membre : ___________  Tél. :_____  ________ 
 

Conjoint(e) : 15 $ 

Nom :______________________     Prénom : ____________________________ 
 

Non-membre : 20 $ 

Nom :______________________     Prénom : ____________________________ 

 

Libellez votre chèque au nom de AREQ-ESTRIE 05 D avant le 28 oct. 2019 
 

et le faire parvenir à Jacqueline Paquette au 407, ch. Brochu, 

 C.P. 950 Cookshire Eaton QC  JOB 1MO   Tél. : 819 875-2004 

Guide alimentaire canadien  
Date  : mardi 12 nov.  

Lieu  : Coopérative funéraire du 24 juin  
 

  9 h 30  :   Accueil   
10 h        :   Conférence   
11 h 45  :   Repas -collation  
13 h         :   FIN DE L½ACTIVITh 
 

Nous vous accueillerons avec plaisir en cette journée du 12 nov. à la Coopérative 
funéraire 485, rue 24 juin. Le programme Toujours en action nous permet de répondre 
ŀǳ Ǉƭŀƴ ŘΩ!Ŏǘƛƻƴ ƎǳƛŘŞ ǇŀǊ ƭŜ bŀǘƛƻƴŀƭΦ  
 

Pour cette occasion, deux orientations sont assurées : 
   - celui des services de qualité dans la vie associative  
 - ǊŜŎƻƴƴŀƛǘǊŜ Ŝǘ ŦŀƛǊŜ ǾŀƭƻƛǊ ƭΩŀǇǇƻǊǘ ŘŜ ƴƻǎ ƳŜƳōǊŜǎ Ł ƭŀ ǎƻŎƛŞǘŞ ǇŀǊ ƭŀ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǘƛƻƴ  
   eǘ ƭΩŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ ŀǳ ƳƛŜǳȄ-être de la collectivité. 
 

Ainsi nous avons invité Mme Janie Blais-Bélanger, nutritionniste-diététiste, pour nous 
expliquer le nouveau Guide alimentaire canadien en rapport avec les personnes ainées 
et pour nous donner des conseils que nous pourrons mettre à profit afin de satisfaire 
nos besoins nutritionnels au quotidien. 

Jacqueline Paquette, 1re vice-présidente 



Pierrette Denault 

fe 

fe 

fe 

fe 

babillard  

Concours 
 

Les membres du Conseil vous proposent un concours de photo dont une serait choisie 
pour la page couverture du Vent d'Est du mois de mars 2020. 
Tous les thèmes sont acceptés Υ ƴŀǘǳǊŜΣ ŀƴƛƳŀǳȄΣ ƧŜǳȄ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎΣ ǊŜǇŀǎ ŜƴǘǊŜ ŀƳƛǎΣ 
voyage, etc. 
±ƻǳǎ ƴΩŀǾŜȊ ǉǳΩŁ ƳŜ ƭŜǎ ŦŀƛǊŜ ǇŀǊǾŜƴƛǊ Ł Ƴƻƴ ŀŘǊŜǎǎŜ ŎƻǳǊǊƛŜƭ : gagnoncm@videotron.ca  
bƻǳǎ Ǿƻǳǎ ŘƻƴƴŜǊƻƴǎ Ǉƭǳǎ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ŀǳ ǇǊƻŎƘŀƛƴ ōǳƭƭŜǘƛƴΣ ŎŜƭǳƛ ŘŜ ƴƻǾΦ 

 
bƻǘǊŜ ǇǊŞǎƛŘŜƴǘŜ Ł ƭΩƘƻƴƴŜǳǊ 

 

5ŀƴǎ ǎƻƴ ŞŘƛǘƛƻƴ ŘΩŀƻǳǘκǎŜǇǘŜƳōǊŜΣ ƭŜ WƻǳǊƴŀƭ ŘŜ ǊǳŜ ŘŜ ƭΩ9ǎǘǊƛŜ ŎƻƴǎŀŎǊŜ ǎŀ ŎƘǊƻƴƛǉǳŜ 
"[Ŝ ǎƻƭŜƛƭ ŘŜ ǉǳŜƭǉǳΩǳƴ" à la présidente du secteur Sherbrooke-Est et les environs, soit 
Claire Gagnon. 

 

±ƻǳǎ ǇƻǳǊǊŜȊ Ǿƻǳǎ ǇǊƻŎǳǊŜǊ ŎŜ ƴǳƳŞǊƻ ŀǳǇǊŝǎ ŘΩǳƴ ŎŀƳŜƭƻǘ ŘŜ ǊǳŜ ǇƻǎǘŞΣ ŜƴǘǊŜ ŀǳǘǊŜΣ 
au Marché de la gare, devant la Maison du cinéma ou au Maxi rue des Grandes Fourches. 

 

 

 

 

 

 

 

Reflets des membres 
 

tƻǳǊ ŎŜǘǘŜ ŞŘƛǘƛƻƴΣ ƭΩŀǊǘƛŎƭŜ wŜŦƭŜǘ ŘŜǎ ƳŜƳōǊŜǎ ǎŜǊŀ ŀōǎŜƴǘΦ 9ƴ ŜŦŦŜǘΣ ƛƭ ŀ ŞǘŞ ƛƳǇƻǎǎƛōƭŜ 
de rejoindre Mme IŞƭŝƴŜ ¢ǊǳŘŜŀǳ DƻǎǎŜƭƛƴ Řŀƴǎ ǳƴ ǘŜƳǇǎ ŘƻƴƴŞΦ [ΩŀǊǘƛŎƭŜ ŀǇǇŀǊŀƛǘǊŀ ŀǳ 
prochain bulletin. 
 

Poste vacant 
 

/ƻƳƳŜ Ǿƻǳǎ ŀǾŜȊ Ǉǳ ƭŜ ŎƻƴǎǘŀǘŜǊΣ ƴƻǳǎ ǎƻƳƳŜǎ Ł ƭŀ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ŘΩǳƴŜ ǘǊŞǎƻǊƛŝǊŜ ƻǳ ŘΩǳƴ 
trésorier. Si vous êtes intéressé(e) à donner un peu de temps pour le secteur, nous vous 
serons gré. 
 

Message de Marie-France Hétu 
 

/ƘŝǊŜǎ ƳŜƳōǊŜǎ Řǳ ǎŜŎǘŜǳǊ 5 ŘŜ ƭΩ!w9v-Estrie, 
/Ŝ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǳƴ ŎƻƳǇǘŜ ǊŜƴŘǳ ŘŜǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ǇŀǎǎŞŜǎ ƻǳ ŘŜǎ ǇŜǊǎǇŜŎǘƛǾŜǎ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞǎ Ł ǾŜπ
nir que je vous présente mais ma démission comme responsable du dossier RETRAITE.  

 

WŜ ǎŀƭǳŜ ŎƘŀŎǳƴŜ Ŝǘ ŎƘŀŎǳƴ ŘΩŜƴǘǊŜ ǾƻǳǎΤ ƧΩŀƛ ǾǊŀƛƳŜƴǘ ŞǘŞ ǘǊŝǎ ŎƻƴǘŜƴǘŜ ŘŜ Ǿƻǳǎ Ŏƻƴπ
ƴŀƛǘǊŜ ǘƻǳǘŜǎ Ŝǘ ǘƻǳǎΦ [Ω!w9v Ŝǎǘ ǳƴŜ ŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ŘŜǎ Ǉƭǳǎ ƛƴǘŞǊŜǎǎŀƴǘŜǎ Ŝǘ ƭŜ ǎŜŎǘŜǳǊ 5 
est actif et vivant. Je suis convaincue que vous faites vraiment la différence dans la vie 
ŘŜ ōƛŜƴ ŘŜǎ ǊŜǘǊŀƛǘŞŜǎ Ŝǘ ǊŜǘǊŀƛǘŞǎ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘΦ  
 

Bonnes vacances tout le monde et bonne suite des choses.  
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Comme chaque année, on se fait un devoir mais surtout un plaisir de rencontrer les 

nouveaux retraités qui ont choisi de se joindre à nous parce qu'ils affectionnent particu-

lièrement notre secteur, le D, Sherbrooke-Est et les environs.  
 

Cette année, nous aurons une approche différente pour accueillir les nouveaux retraités. 

Ce sera un 5 à 7 incluant un souper qu'il nous fera plaisir d'offrir gracieusement aux 

nouveaux retraités. 
 

Le tout se fera à la Brasserie Le Dauphin situé sur King Est, le jeudi 10 oct. pour 17 h. 

 

Voici le déroulement de la rencontre : 
 

a D'abord, tous les membres sont invités. 

a De plus, chaque membre responsable d'un comité sera présent pour se faire 

 connaitre et faire valoir ses intérêts via son comité. 

a Il en sera de même pour vous, chers nouveaux retraités. Vous vous présenterez en 

 donnant votre parcours personnel et professionnel. Vous pouvez ajouter des 

 anecdotes. 

a En plus, après chaque deux boniments, on changera de place nous donnant ainsi la  

 chance de jaser avec le plus de personnes possibles. 
 

Espérant vous voir nombreux... 
 

Pour celles et ceux qui seront présents 

nous vous demandons de signifier votre présence en communicant avec : 
 

Jacqueline Paquette : 819 875-2004 ou jaclinepaquettte @sympatico.ca 
 

Bien à vous,  

Claire Gagnon, présidente 

Activité  



CONSEIL  SECTORIEL 

Claire Gagnon, présidente   gagnoncm@videotron.ca 819 565-0966 

Jacqueline Paquette, 1re vice-pr®sidente jaclinepaquette@sympatico.ca 819 875-2004 

Denise Gagnon, 2e vice-pr®sidente   dnsgn@videotron.ca 819 566-8568 

Trésorière ou trésorier (poste vacant)     

Chrystine Adam, secrétaire   chrystine55adam@gmail.com 819 791-2397 

Josiane Leralu, 1re personne conseill¯re  mag4663@gmail.com  

France Boucher, 2e 
 personne conseillère  819 563-9228 

site   Web 
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Conception : Claire Gagnon et le Conseil sectoriel 

Production et mise en page : Diane Charrois 819 562-9691 (diane_charrois@cooptel.qc.ca) 

Correctrices : Diane Duquette et Jacqueline Gagnon  
Préparation à la livraison : Denise Gagnon 

Transport (expédition) : Jean-Serge Therrien et Jean Drapeau 

Collaboration : les responsables des comités, des dossiers et autres membres 
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Date de tombée : le 15 octobre 2019 

RESPONSABLES DE COMITÉS OU DE DOSSIERS 

 

    Comité  
des hommes 

AREQ - SECRÉTARIAT NATIONAL  
 

AREQ 
320, St-Joseph Est,  

Bureau 100 

Québec QC  G1K 9E7 

 1 800 663-2408 
www.areq.lacsq.org 
 areq@csq.qc.net 

SITE WEB DU SECTEUR D 
 

http://sherbrooke-est.areq.lacsq.org 

 

 

coordonnées  

   Comité  
   des femmes 
Lise Beaudoin  

819 348-2134  

Action  
sociopolitique 

             

 819 791-3970 Angèle  Berger,                 

  Webmestre            Édimestre 

               Daniel Brousseau 

                    819 791-1728            

Assurances     
Denis Beaulieu, 819 821-0218 

Fondation  
     Laure-Gaudreault 

 

 Jacqueline Paquette  

819 875-2004  

Chaine tél./électronique 

     Céline Nappert, 819 562-3938 

celine.nappert@videotron.ca 

Retraite 
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Environnement  
et dév. durable  

Nicole Potvin  

819 563-6200 
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in memoriam  
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                      « Donnez-moi le nom  

                                                               que vous môavez toujours donn®;   

                                               parlez-moi comme vous lôavez toujours fait. »  
 

Auteur Charles Peguy 

 

 

 

Nos sympathies aux familles de : 

 
Mme Denise Beaudoin Rodrigue (membre)  

décédée le 9 mars 2019  
Ł ƭΩŃƎŜ ŘŜ тс ŀƴǎΦ 

 
 

Mme Thérèse Drolet Veilleux (membre) 
décédée le 14 mars 2019 
Ł ƭΩŃƎŜ ŘŜ тф ŀƴǎΦ  
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